
Untersuchung Ergebnisse der Untersuchung
1. Quartal

Kontrolle des HbA1c-Wertes

Blutzuckerkontrolle

Körpergewicht und Taillenumfang

Blutdruckwerte

2. Quartal

Kontrolle des HbA1c-Wertes

Blutzuckerkontrolle

Körpergewicht und Taillenumfang

Blutdruckwerte

3. Quartal

Kontrolle des HbA1c-Wertes

Blutzuckerkontrolle

Körpergewicht und Taillenumfang

Blutdruckwerte

4. Quartal

Kontrolle des HbA1c-Wertes

Blutzuckerkontrolle

Körpergewicht und Taillenumfang

Blutdruckwerte

Halbjährlich

Zahnärztliche Untersuchung

Zahnärztliche Untersuchung

Jährlich

Nierenwerte und Kontrolle 

auf Albumin im Urin

Blutfette (Gesamt-Cholesterin, 

HDL-/LDL-Cholesterin, Triglyzeride)

Augenspiegelung

Untersuchung der Füße

Untersuchung der Gefäße

Kontrolle der Nervenfunktion

Elektrokardiogramm

Schilddrüsenwerte


